FLSMotionslgb - Arets lgber 2014
| &r er valget faldet pa Anne Ngrgaard.
Aktivt medlem af klubben og har faet flere kollegaer til at melde sig ind i klubben.

Deltager i flere lgb over aret. Deltager aktivt i onsdagslgb og faellestraeninger.
Er altid glad, positiv og smilende.




FLSMotionslgb - Arets Igber 2013

Vi har karet arets lgber 2013

| ar er valget faldet pa Pia Staal Larsen.
Tusind tak for din arelange indsats i klubben,

Tak for dit engagement, altid glade vaesen og dine mange dejlige billeder.

Vi kommer til at savne dig og lover at passe godt pa klubben.




FLSMotionslgb - Arets Igber 2012

Vi har kéret arets lgber 2012

| &r er valget faldet pa - Tine Blach

Tine er Initiativtager til de ugentlige lgb i FLSmidth's regi.
Repraesentant pa firmaets hurtige kvindehold ved DHL.
Tine vil lab og lgbere.




FLS Motionslab - Arets Igber 2011

Vi har kéret Arets Lgber 2011.

| &r er valget faldet pa Peter Zahle Madsen .

Peter er blevet valgt pa grund af sit smittende engagement,

og fordi han blev skoven/firmaet hurtigste Igber i 2011.

Stort Tillykke fra FLS Motionslgbs bestyrelse

PS. Han efterlyser hurtige lgbere til vinderhold til KPMG og DHL.



http://www.top1000.dk/challenge/tilmelding

FLSMotion Motionslgb - Arets lgber 2010

Vi har karet Arets Laber.

| ar er valget faldet pa Bent Hgyer-Hansen.

Bent bliver karet for sin vedholdende deltagelse og repreesentation ved Eremitagelgbet
Som Eremitagelgbets ukronede konge, har han deltaget i samtlige 42 Igb,
og er en af de ca. 50 lgbere som har deltaget i samtlige lab.
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ARETS KVINDELIGE L@BER 2009

IBEN BYAGER
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IKKE LOBER! LOBER!

FRA CUTE TIL COOL

LOBSLISTE 2009 DATO KM TID

Helvede i Nord 13-04-2009 10,8 KM 01:06:01
I Form Kvindeleb 10-05-2009 10 KM 00:57:33
Frederiksberg Midnatsiob 12-06-2009 10 KM 00:54:59
Sydkystiobet 14-06-2009 10 KM 00:54:50
Urbaniebet 23-08-2009 10,3 KM 01:02:38
Frilobet 20-09-2009 10 KM 00:56:24

Eremitagelobet 04-10-2009 13,3 KM 01:18:59




ARETS MANDLIGE L@BER 2009
KASPER SKRIVER

B |

LOBSLISTE 2009 DATO KM TID
Vinter Marathon Kalundborg 11-01-2009 42,195 KM 03:30:11
Rudersdal Marathon Forar 22-03-2009 42,195 KM 04:00:00
Cross Marathon (Bornholm) 10-04-2009 42,195 KM 03:55:31
C h Ultra Marath 25-04-2009 60 KM 05:42:46
Copenhagen Marathon 2405-2009 42,195 KM 03:36:54
Swiss Alpine Marathon 25-07-2009 42,195 KM 05:37:10
Strandvejs Marathon 23-08-2009 42,195 KM 04:00:00
Sydkyst Marathon 11-10-2009 42,195 KM 03:17:24 PERSONLIG REKORD
Eremitagelobet 04-10-2009 13,3 KM 01:01:01
Rudersdal Marathon Efterar 14-11-2009 42,195 KM 04:00:00
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